bereid te zijn zich 2 dagdelen per week in
te zetten. In het JHI draait alles immers om

het welbevinden van de bewoners.

Inmiddels hebben zich 40 vrijwilligers
opgegeven. Met de meesten van hen zijn
nadere kennismakingsgesprekken
gevoerd. Het zijn hartverwarmende,
ontroerende ontmoetingen met mensen
van alle leeftijden, die allen één ding
gemeen hebben en dat is empathie voor

hun medemens in de terminale fase.

Basiscursus
vrijwilligers

Medio oktober begint de basiscursus
voor de eerste groep vrijwilligers.
Dit is een intensieve cursus van tien
dagdelen verspreid over drie maanden
- waarin de vrijwilligers leren om te
gaan met mensen in de terminale
fase van hun leven, met hun familie

en met zichzelf in zo een situatie.

Bovendien leert men in een Joods hospice te
werken. Men krijgt instructie over de Joodse
tradities en rituelen, vooral die rond het
sterfbed voor zover men daarvan niet op
de hoogte was. Maar ook leert men om te
gaan met mensen met een oorlogsverleden.

Wij zijn heel blij met deze eerste groep
vrijwilligers. Zij maken het mogelijk geheel
volgens plan, de taak van het JHI aan te

vangen met een bezetting van 2 bedden.

Aangezien het hospice plaats kan bieden

In november organiseren wij een avond voor de gehele
Joodse gemeenschap.

Wij realiseren ons terdege dat het JHI een geheel
nieuwe en bijzondere organisatie is binnen onze
kleine Joodse gemeenschap. Vandaar dat wij nog
voor de in het voorjaar geplande opening van het
pand een algemene informatie avond organiseren
voor de beantwoording van specifieke vragen die
leven in de Joodse gemeenschap.

Ter gelegenheid van de opening zal voor profes-
sionals in de zorg een symposium worden georgani-

seerd.

De afgelopen periode zijn wij regelmatig in het nieuws
geweest. Zo was er een interview met initiatiefneemster
Sasja Martel in de Volkskrant en naar aanleiding daar-
van heeft ook een uitgebreid artikel gestaan in het
Parool. Het Parool en andere locale kranten hebben
aandacht gegeven aan onze vrijwilligersavond.

Op 11 juli is het Joods Hospice Immanuel uitgebreid op
de tv geweest in een reportage die gewijd was aan het

werk van mede-initiator Ruben van Coevorden.

Wat kunt u voor ons
doen?

Mocht u ons financieel willen steunen of anderen op ons
werk attent willen maken, dan kunt u op onze website:
www.joodshospiceimmanuel.nl

alle relevante informatie vinden. Binnenkort zal een

vernieuwde versie van onze site online zijn.

Veel werkzaamheden voor het JHI project worden door
verschillende commissies uitgevoerd.

Er zijn commissies voor de administratie, bouw,
Joodse zaken, fondsenwerving, inrichting, PR en zorg.

Een aantal van deze commissies kan nog heel goed

Colofon

Joods Hospice Immanuel
Goereesepad 105

1181 EP Amstelveen

T (020) 6479036

M (06) 198 785 72

E info@joodshospiceimmanuel.nl
ABN AMRO rek.nr. 443702578
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Met deze tweede Nieuwsbrief willen
wij u graag informeren over de
stand-van-zaken rond het Joods

Hospice Inmanuel.

U vindt in deze Nieuwsbrief informa-
tie over de planning, het leggen van
de eerste steen, de voortgang van
de bouw, een overzicht van onze
financién, het speciale mezoezot-
project, de werving van vrijwilligers

en de zorg.

Planning en
eerste steen

Na een aantal vertragingen is de bouw nu
goed op schema.

Dat betekent dat de opening in het voorjaar
van 2007 plaats gaat vinden. De eerste
steen wordt gelegd op maandagmiddag
18 september om 16:30 uur. Wij willen
daarvan een feestelijke gebeurtenis maken
en nodigen u dan ook van harte uit om

hierbij aanwezig te zijn.

De bouw

Stap voor stap verrijst aan de
Amstelveen-seweg een prachtig
gebouw, zowel buiten als binnen.

De bouw van dit pand is een uitda-
gend project. Telkens staan we voor
beslissingen die we van te voren niet

hebben kunnen bedenken.

Een voorbeeld daarvan is de soeka (loof-
hut). Eerst was het de bedoeling alleen een
terras aan te leggen, maar voortschrijdend
inzicht deed ons besluiten om een ruime
serre voor onze gasten te maken, waar ze
zelfs in hun bed naar toe gereden kunnen
worden om zo te genieten van de tuin en
de zon. Dit geeft een grote meerwaarde
aan het gebouw. Deze serre dient tevens
als soeka (loofhut) tijdens het Loofhutten-
feest in het najaar. De Stichting Ankerplaats
Vastgoed als opdrachtgever en alle bij de

bouw betrokken bedrijven en personen

Zo was het

geven blijk van een hartverwarmende betrokkenheid
en inzet, ook bij alle extra voorzieningen die wij willen
aanleggen in verband met onze joodse identiteit, zoals
de shabbatlift en het elektriciteitssysteem (zie hieronder).
Een gemotiveerde binnenhuisarchitect zorgt ervoor dat
de inrichting een rustige, maar vooral warme, kleurrijke
huiselijke uitstraling krijgt. Zij is betrokken bij het kiezen
van de vloerbedekking, meubels, maar ook de bedden
en de kleuren van de wanden. Het interieur zal in
harmonie zijn met de buitenkant van het gebouw met

als enig doel onze gasten een "thuisgevoel" te geven.

Joodse zaken
Uiteraard wordt er veel aandacht besteed aan
het joodse aspect van het hospice. Dat maakt

JHI immers uniek.

De Joodse voorzieningen worden in nauwe samen-
werking met het Instituut for Science and Halakha in
Jeruzalem aangebracht.

Ook is er regelmatig contact met de diverse rabbi-
naten in Nederland. Wij schreven daar al over in
onze vorige Nieuwsbrief. Dat betreft zaken zoals de
keuze van de bedden, de aankoop en installatie
van een shabbatlift (die op sjabbat automatisch
gaat) en de logistiek rondom de kosjere huishou-
ding.

Ook alle maatregelen die genomen moeten worden

rond het sterfbed zijn met dit instituut doorgenomen.

Voor een aantal voorzieningen zijn wij nog op zoek
naar fondsen of sponsoren. Te denken valt aan een
bijdrage voor de soeka, de tuin of inrichting van een

van de bewonerskamers.

Zo is het

Financién

De commissie fondsenwerving zet zich met

hart en ziel in om potentiéle geldgevers te
benaderen. Het doel om JHI met een gezonde
financiering te starten en de toekomstige
exploitatiekosten van JHI zo veel mogelijk
binnen de perken te houden komt daardoor
dichterbij.

Met substantiéle financiéle bijdragen van fondsen,
instellingen, bedrijven en ook particulieren verkregen
wij tot nu toe een bedrag van € 915.000,-. Hiermee
zijn we nog slechts € 319.000,- verwijderd van het
streefbedrag van € 1.234.000,-. Voorts streven wij er
naar een bedrag van € 200.000,- bij elkaar te krijgen
ter overbrugging van de aanloopkosten om een onver-
hoopt exploitatietekort in de eerste jaren te kunnen
opvangen, maar ook om de eigen bijdrage voor de
bewoners zo laag mogelijk te houden. Wij hebben er het
volste vertrouwen in dat lopende- en nog te verrichten

acties in de komende maanden dit bedrag zullen opleveren.

Geoormerkte giften

Wij willen u wijzen op de mogelijkheid om een stukje van
het hospice te ‘adopteren’ door middel van geoormerkte
giften. Zo ontvingen wij voor het hoog- laag bad en
een zuurstofinstallatie giften en subsidies. Ook het
beddengoed en het servies worden gesponsord.

Er zijn echter nog genoeg mogelijkheden voor andere
geoormerkte donaties. Bedden voor een hospice zijn
bijvoorbeeld heel kostbaar. Zij dienen te beschikken
over alle functies die voor de zorg nodig zijn, maar
moeten er ook huiselijk uitzien. Wij hebben er 7

nodig.

Sasja Martel met binnenhuisarchitect Francis Saris
_ I

Aan de voorkant van het hospice zal een door een
kunstenaar ontworpen levensboom van glas bevestigd
worden.

Deze boom symboliseert de visie van het hospice:
kwaliteit van leven bieden. Zoals een boom geworteld
is en schaduw biedt tegen de zon, zo wil het JHI een
plaats zijn waar mensen steun, veiligheid en vertrou-
wen ervaren in hun laatste levensfase.

Ook voor dit project zoeken wij financiéle steun.

In het hospice zal een bord worden aangebracht met
de namen van fondsen, bedrijven en particulieren die

meer dan € 500 hebben gegeven.

Project Mezoezot
Tijdens de opening van het hospice zullen speciaal
voor JHI vervaardigde mezoezot worden aange-

slagen, ons geschonken door twee donateurs.

Bovendien worden JHI meer exemplaren in
dezelfde fraaie uitvoering ter beschikking
gesteld, bestemd om uitgereikt te worden aan
donateurs die ons steunen met een bijdrage

van tenminste € 500.

Stichting Vrienden
(VJHI)

Al meer dan 200 personen besloten Vriend van
het Joods Hospice Immanuel (VIHI) te worden.
Mede dankzij de ruimhartige giften van de
Vrienden zijn we een heel eind in de goede
richting bij het bereiken van onze financiéle

doelstelling op korte termijn.

Bestuur op zoek naar het juiste eten bij Langerhuize
it ! - ]

Doel van de Stichting VIHI is financiéle ondersteuning
van het hospice bij onvoorziene uitgaven en zo nodig
dekking van een klein deel van de exploitatie.

Na de opening van het hospice zal de stichting haar
activiteiten verder uitbreiden om te komen tot een
bestand van tenminste 1500 Vrienden om daarmee
VIHI een stevige financiéle basis te geven.

Ook u kunt Vriend worden door een toezegging te

doen voor een jaarlijkse bijdrage van € 35.

De zorg

De commissie zorg heeft zich de laatste maan-
den intensief beziggehouden met de invulling

van de zorg in het hospice. In het hospice zal

aan elke bewoner thuiszorg geleverd worden.

Net als thuis krijgt men zorg op maat volgens indicatie.
Dit betekent dat bij opname in het JHI reeds bekend is
hoeveel en welke zorg iemand nodig heeft. De kosten
hiervan worden betaald door de AWBZ.

De thuiszorgorganisatie zal op een aantal vaste
momenten van de dag en avond naar het hospice
komen om alle zorg, die de gasten op dat moment
nodig hebben, te leveren. Hiernaast komt de thuiszorg
ook elke keer dat er extra hulp nodig mocht te zijn. 's

Nachts zal er een verpleegkundige aanwezig zijn.

Vrijwilligers

Op 30 mei was er een voorlichtingsavond met
ruim 70 geinteresseerde aanwezigen, die wij
uitgebreid geinformeerd hebben over rol en

taak van de vrijwilliger in het JHI.

en naar het juiste bed

Bij de ondersteuning van de mantel-
zorgers (familie, vrienden, kennissen)

zullen namelijk in het hospice
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vrijwilligers worden ingezet. Als alle 6
bedden van het JHI bezet zijn heeft het
hospice wel 100 vrijwilligers bij toer-
beurt nodig.

De initiatiefnemers van het hospice,
Ruben van Coevorden en Sasja Martel
vertelden wat er van de vrijwilligers in
het JHI verwacht wordt. Twee vrijwilli-
gers van hospice Thamer Thuis in
Uithoorn gaven een levendig verslag
van hun praktijk ervaringen.

Men krijgt de kans kwaliteit van leven

te bieden aan mensen in de laatste
fase van hun leven. En soms is dat

puur ‘het er zijn', soms een stukje

:
gl
g
0
1
]

fysieke zorg of een goed gesprek.
Vrijwilligers mogen geen verpleegkundi-
ge taken vervullen, maar zullen hier en
daar wel de verpleegkundigen helpen
bij het bed. Alle taken die men thuis
rond de zorg van een zieke mag doen
behoren ook bij het vrijwilligerswerk in
het hospice.

Uit hun verhalen bleek hoe belangrijk
dit werk ook voor henzelf is en dat het
niet altijd even zwaar is. Kortom,dit
soort vrijwilligerswerk vraagt veel inzet,
maar men krijgt er ook veel voor terug.
Om het de bewoners niet al te moeilijk
te maken met steeds weer een ander

gezicht rond het bed, dienen vrijwilligers



